
A REVISÃO
DA VIDA
TODA

TUDO O QUE VOCÊ PRECISA SABER!



STF APROVA A
REVISÃO DA
VIDA TODA!
O Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu no dia 1º

de dezembro que é possível o segurado do Instituto

Nacional do Seguro Social (INSS) usar todo o seu

período de contribuição para o cálculo do

benefício previdenciário, e não apenas os

salários recebidos depois de julho de 1994.



O QUE É A REVISÃO
DA VIDA TODA? 
A 'revisão da vida toda' é um novo cálculo da média mensal, que

vai considerar todos os salários do trabalhador, mesmo os

anteriores a julho de 1994, feitos em outras moedas, como

o cruzeiro real e o cruzeiro. Poderá ser pedida pelos

trabalhadores que começaram a contribuir para o INSS antes de

1994 e que se aposentaram depois de 1999.



QUEM TEM DIREITO À
REVISÃO DA VIDA
TODA?

Ter começado a contribuir com o INSS antes de julho de
1994

Ter recebido os melhores salários antes de julho de 1994

Ter aposentadoria com data de início entre 29/11/1999 e

12/11/2019, para que tenha havido a aplicação da regra

de transição contida no artigo 3º da Lei 9.876/1999 –

neste caso, a média salarial calculada pelo INSS para

pagar a aposentadoria foi feita com os 80% maiores

salários desde julho de 1994, quando o Plano Real

passou a valer

Benefício precisa ter sido concedido há menos de 10

anos, a contar o primeiro dia do mês seguinte ao

recebimento da primeira prestação



QUAIS BENEFÍCIOS PODEM SER REVISTOS?

COMO SOLICITAR A REVISÃO?

Aposentadoria por idade;

Aposentadoria por tempo de contribuição;

Aposentadoria especial;

Aposentadoria da pessoa com deficiência;

Aposentadoria por invalidez;

Pensão por morte;

Para pedir a "revisão da vida toda", os

segurados devem ingressar com uma

ação levando em conta as seguintes

situações:

Juizado Especial Federal, quando o valor da

causa é até 60 salários mínimos;

Justiça Federal, quando o valor da causa é

acima de 60 salários mínimos.



O  d e p a r t a m e n t o  p r e v i d e n c i á r i o

d o   S i n d i c a t o  d o s  E n f e r m e i r o s

d o  E s t a d o  d e  S ã o  P a u l o  ( S E E S P )

a t e n d e r á  t o d o s  o s

p r o f i s s i o n a i s  e n f e r m e i r o s  q u e

s e  e n c o n t r a m  d e n t r o  d o s

c r i t é r i o s  e s t a b e l e c i d o s  p a r a

i n g r e s s a r  c o m  a ç ã o  d a

" R e v i s ã o  d a  V i d a  T o d a ”



QUAIS SÃOS OS DOCUMENTOS
NECESSÁRIOS PARA INGRESSAR

COM A AÇÃO ?
RG E CPF;

C N I S ,  Q U E  É  O  E X T R A T O  P R E V I D E N C I Á R I O

C O M  R E G I S T R O  D E  T O D A S  C O N T R I B U I Ç Õ E S

P R E V I D E N C I Á R I A S

COMPROVANTE DE RESIDÊNCIA (ATUALIZADO E
EM NOME DO SEGURADO);

CARTA DE CONCESSÃO DA APOSENTADORIA, OU
PROCESSO ADMINISTRATIVO DA CONCESSÃO
(CASO NÃO TENHA ESSE DOCUMENTO, SEU
ADVOGADO SABERÁ COMO OBTER).

CÓPIA INTEGRAL DA CTPS (INCLUSIVE COM A
EVOLUÇÃO SALARIAL);



O QUE ACONTECE SE
GANHAR A AÇÃO ?
O segurado do INSS que ganhar a ação

terá direito a receber os atrasados dos

últimos 5 anos e poderá ainda ter um

aumento no valor do benefício mensal -

mas nesse último caso dependerá dos

valores de contribuição antes de julho de

1994.

Os interessados em analisar o seu

benefício ou tirar dúvidas sobre a

"Revisão da Vida Toda", devem entrar em

contato conosco através dos nossos

canais digitais e telefones;



/seesponlinei
 
/enfermeirossp
 

(11) 98909-4104 

Rua José Vicente de Azevedo, 33 - Vila
Mariana - São Paulo-SP, CEP 04139-030

Autorizada a distribuição do material na íntegra ou empartes
desde que citada a fonte.
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Fonte:https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/12/01/revisao-da-vida-toda-do-inss-

e-confirmada-no-stf-veja-quem-tem-direito-e-para-quem-vale-a-pena.ghtml 


